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ABIERTO el plazo de inscripción hasta el viernes 17 de mayo.  Marca con una X la/s actividad/es elegida/s. 

 Multideporte 
6 y 7 años .Nacidos/as en el  2012  y 2013.  2 

veces/semana 

Karate. 
A partir  de  5 años .Nacidos/as en el  2014  y 

anteriores. 2 veces/semana 

Fútbol 
A partir de 8 años .Nacidos/as en el  2011 y 

anteriores. 2 veces/semana 

Baloncesto 
A partir de 8 años .Nacidos/as en el  2011 y 

anteriores. 2 veces/semana 

Atletismo 
A partir de 8 años .Nacidos/as 2011 y 

anteriores. 2 veces/semana 

Herri Kirolak  
A partir de  6 años. Nacidos/as en el  2013  y 

anteriores. 1 vez/semana. 

 

 

 
 

Nombre y apellidos niña/o Año de nacimiento 

E-mail de contacto (madre/padre)  

Teléfono 
Firma de la madre o padre 

 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN ZABALARRA ESKOLA 2019/2020 

 
 Algunas actividades se hacen en colaboración con otros centros y otras requieren un mínimo de participantes, 

por lo que es muy importante tener en cuenta lo que la decisión de apuntarse implica. 

 Todas las actividades son federadas, esto implica el compromiso de acudir a los entrenamientos y a las 

competiciones que se celebran cada fin de semana. 

 Las actividades tienen un coste mensual, además del equipamiento según la actividad. 

 La implicación de las familias es importante y necesaria para el buen desarrollo de las actividades. 

 Se os convocará a una reunión para concretar días, horas, equipos, etc. Para ello es importante que indiquéis 
email si lo tenéis. De este modo podremos ponernos en contacto con vosotr@s fácilmente. 

 Si tienes alguna duda puedes ponerte en contacto con Ane (649219670),  Egoitz (653016498) o  Amaia 
(629231431) o en el correo electrónico zabalarrakirola@gmail.com 
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 Multikirola 
6 eta 7 urtekoak, 2012 eta 2013 urteetan jaiotakoak 

Astean birritan 

Karate 
5 urtetik gorakoak. 2014 urtean eta aurrekoetan 

jaiotakoak . Astean birritan 

Futbola 
8 urtetik gorakoak 2011 urtean eta aurrekoetan 

jaiotakoak Astean birritan 

Saskibaloia 
8 urtetik gorakoak 2011 urtean eta aurrekoetan 

jaiotakoak Astean birritan 

Atletismo 
8 urtetik gorakoak 2011 urtean eta aurrekoetan 

jaiotakoak Astean birritan 

Herri Kirolak 
6 urtetik gorakoak 2013 urtean eta aurrekoetan 

jaiotakoak Astean behin

 

Umearen izen-abizenak Jaioteguna 

Posta elektronikoa (guraso edo tutoreena)  

Telefonoa 
Guraso edo tutorearen sinadura 

 

Izena emateko epea ZABALIK dago, maiatzaren 17arte, ostirala. Jarri ezazu X bat aukeratutako jardueran 

 
ZABALARRA ESKOLAKO KIROL JARDUERAK 2019 - 2020an 
 

 Zenbait jarduera beste ikastetxe batzuekin  batera burutzen dira, beste batzuk gutxieneko parte hartzaileak 

behar dituzte. Beraz oso garrantzitsua da izen ematearen erabakiak  zer suposatzen duen jakitea 

 Jarduera guztiak federatuak dira. Honek  ezinbestekoa dela entrenatzera eta asteburuetan 

ospatzen diren txapelketetara joatearen konpromezua hartu behar dela esan nahi du. 

 Jarduerek ekipamendua ezezik hileko kostua ere badute, jardueraren arabera. 

 Familien inplikazioa beharrezkoa eta oso garrantzitsua da jarduerek garapen egokia izateko 

 Batzar bat egingo da egunak, orduak, taldeak eta abar zehazteko. Horretarako garrantzitsua da emaila emotea, 
eduki izanez gero, zuekin errazago kontaktuan jartzeko. 

 

 Zalantzaren bat izanez gero pertsona hauekin jarri ahal zarete kontaktuan: Ane (649219670), Egoitz 
(653016498) edo Amaiarekin (629231431) edo zabalarrakirola@gmail.com posta elektronikoan  
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